
 

Trainingsplan Sommermeisterschaft 2018 Team 3 & 4 
 

Datum  Zeit 

Mittwoch, 7. März 2018 20.00 Uhr 

Mittwoch, 14. März 2018 20.00 Uhr 

Montag, 19. März 2018 21.30 Uhr 

Mittwoch, 21. März 2018 20.00 Uhr 

Montag, 26. März 2018 21.30 Uhr 

Mittwoch, 28. März 2018 20.00 Uhr 

Mittwoch, 4. April 2018 20.00 Uhr 

Montag, 9. April 2018 21.30 Uhr 

Mittwoch, 11. April 2018 20.00 Uhr 

Montag, 16. April 2018 21.30 Uhr 

Mittwoch, 18. April 2018 20.00 Uhr 

Montag, 23. April 2018 21.30 Uhr 

Montag, 30. April 2018 21.30 Uhr 

Mittwoch, 2. Mai 2018 20.00 Uhr 

Mittwoch, 9. Mai 2018 20.00 Uhr 

Montag, 14. Mai 2018 21.30 Uhr 

Mittwoch, 16. Mai 2018 20.00 Uhr 

Montag, 21. Mai 2018 21.30 Uhr 

Mittwoch, 23. Mai 2018 20.00 Uhr 

Montag, 28. Mai 2018 21.30 Uhr 

Mittwoch, 30. Mai 2018 20.00 Uhr 

Montag, 4. Juni 2018 21.30 Uhr 

Mittwoch, 6. Juni 2018 20.00 Uhr 

Montag, 11. Juni 2018 21.30 Uhr 

Mittwoch, 13. Juni 2018 20.00 Uhr 

Montag, 18. Juni 2018 21.30 Uhr 

Mittwoch, 20. Juni 2018 20.00 Uhr 

Montag, 25. Juni 2018 21.30 Uhr 

Mittwoch, 27. Juni 2018 20.00 Uhr 

Montag, 2. Juli 2018 21.30 Uhr 

Mittwoch, 4. Juli 2018 20.00 Uhr 

Mittwoch, 11. Juli 2018 20.00 Uhr 

Mittwoch, 18. Juli 2018 20.00 Uhr 
 


